
Padel og højskole 
Uge 45 

 

Kl. Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag 

07.15-08.00 

 

Morgenmad Morgenmad Morgenmad Morgenmad 

08.15-09.00 Morgensamling Morgensamling Morgensamling Morgensamling 

09.30-11.30 Padel-undervisning Padel-undervisning Padel-undervisning Padel-undervisning 

12.00-13.00 Frokost Frokost Frokost Frokost 

13.30-16.00 Padel-undervisning Padel-undervisning Padel-undervisning Padel-undervisning 

16.00-17.00 Kaffepause Kaffepause Kaffepause Pause 

17.00-17.45 
Velkomst og 
Indkvartering 

Samtalesalon Svømmehal og sauna Svømmehal og sauna  

17.45-18.45 Aftensmad Aftensmad Aftensmad Aftensmad 
Afslutningsmiddag 

 

19.00-20.30 
Rundvisning og 
fællesaktivitet 

Foredrag Foredrag Højskoleaften 
 

Afrejse 

20.30-21.30 
Strikkecafé med 

Kaffe/the og sang 
Strikkecafé med 

Kaffe/the og sang 
Strikkecafé med 

Kaffe/the og sang 
Strikkecafé med 

Kaffe/the og sang 


